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Doel:  
Richtlijnen en informatie over het beleid met betrekking tot hoofdluis voor ouders en team. 
 

Werkwijze:  

Heeft een kind hoofdluis? Grote kans dat meer kinderen in de klas hoofdluis hebben of krijgen. 
Hoofdluis is lastig omdat het jeukt en niet vanzelf overgaat. Als een kind het heeft, krijgen andere 
kinderen er ook snel last van. Door het haar van uw kind regelmatig te bekijken, kunt u zelf 
voorkomen dat uw kind en andere kinderen hoofdluis krijgen.   
Wij vinden het een gezamenlijke verantwoordelijkheid om preventieve maatregelen te nemen om 
luizen zoveel mogelijk te voorkomen.  
 
Goed om te weten: 

• Hoofdluis maakt geen onderscheid tussen gewassen en ongewassen haren. Het heeft dus 
niets te maken met hygiëne. 

• Hoofdluis gaat niet gewoon vanzelf weg of met gewone shampoo. 

• Een leerling met hoofdluis mag naar school.  

• Leerlingen met veel hoofdluis mogen, om snelle verspreiding te voorkomen, in overleg met 
directie eerder gehaald worden om middelen aan te schaffen en direct te behandelen.  

• Allen in extreme gevallen mag school een leerling weigeren met hoofdluis.  

• Als school melden wij het niet tegen leerlingen, wel tegen ouders/verzorgers. 
 

Verantwoordelijkheden bij hoofdluis   
Ouders dragen de verantwoordelijkheid voor de controle en het verwijderen van hoofdluis. Indien 
een kind hoofdluis heeft is het van groot belang dat ouders dit direct melden bij de school. Ook 
hebben zij de plicht om hun kind te behandelen zodat hun kind niet een bron wordt van hoofdluis 
in de klas.  De school heeft bij vermoeden van hoofdluis of als hoofdluis is aangetroffen de 
verantwoordelijkheid voor de controle en meldplicht naar ouders.    
  
School   
Als school trekken we graag samen op met ouders. Na iedere schoolvakantie zorgt de leerkracht 
van de groepen 1 t/m 5 dat er een bericht uitgaat in Parro om ouders te werven voor het 
controleren van luizen. Indien er geen luizenpluizers geworden kunnen worden, kan er geen 
controle plaatsenvinden. Voor de groepen 6 t/m 8 is de controle niet meer standaard, omdat we 
in de praktijk merken dat de bovenbouwers vaak geen luizen hebben omdat deze leerlingen 
doorgaans meer fysieke afstand van elkaar houden. Wanneer er een uitbraak is op school zullen 
we wanneer dit nodig is ook de bovenbouw meenemen in de controles. 
   
De controles   
Standaard controle vindt plaats in de eerste week na een vakantie.   
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Als er na een controle in de klas luizen zijn aangetroffen dan zal er na twee weken een extra 
controle plaatsvinden.  Als er via een melding van een ouder luizen zijn aangetroffen wordt er 
extra in de klas gecontroleerd binnen twee weken.  Bij een controle worden de haren van de 
kinderen met de handen en kam onderzocht.  
 
Indien er na controle en melding luizen blijven, meldt school dit wederom bij de betrokken ouders 
op de wijze uitgelegd bij procedure. Wanneer na deze periode er nog steeds luizen blijven bij een 
leerling, dan meldt school dit ook bij de GGD. Alleen in extreme gevallen, mag school een leerling 
weigeren wegens hoofdluis.   
 

Procedure:  
1. In de week na de vakantie wordt een bericht uitgezet door de groepsleerkracht 
(1t/m5) in Parro met het verzoek om ouders te vragen te luizenpluizen. 
2. Als er (minimaal) twee ouders zijn aangemeld, wordt het pluizen ingepland. 
3. School zorgt dat er luizenkammen, lotion en handschoenen beschikbaar zijn. 
4. Er gaat een berichtje naar ouders uit via Parro, wanneer er geplozen wordt en het 
verzoek om haren niet in een vlecht te doen, etc. 
5. In geval van luizen informeert de luizenpluisouder/verzorger de leerkracht, niet 
het kind.    
2. Dezelfde dag worden de ouders van de betreffende klas door de leerkracht via 
een persoonlijk Parro-bericht geïnformeerd over de aanwezigheid van luizen bij de 
betreffende leerling.    
3. Dringend verzoek aan ouders van de kinderen waarbij luizen zijn aangetroffen om 
direct na thuiskomst te behandelen.  
4. Er wordt een melding gedaan in een groepsbericht dat er luizen zijn aangetroffen 
in de groep. Nooit bij wie. 
5. Ouders voeren thuis extra controles uit als er bij hun kind in de klas luizen zijn 
aangetroffen.   
6. De directie wordt geïnformeerd als er bij meer dan één leerling luizen zijn 
geconstateerd. Directie overlegt met MT of het ook voor de bovenbouw raadzaam is 
om te pluizen. 
7. De directie meldt dit ook bij de leidinggevende van Kind & Co.  
8. Na twee weken vindt een nieuwe controle uit bij de gehele groep.    
9. Bij aantreffen luizen wordt de procedure herhaald.  

 
Omdat overdracht via kammen, mutsen, jassen, petten, sjaals, koptelefoons, knuffels en 
beddengoed nooit wetenschappelijk is aangetoond worden geen omgevingsmaatregelen (zoals 
knuffels wassen) geadviseerd [Heukelbach et al., 2010; Speare et al., 2002; Speare et al., 2003]. 
 

Wijze van registratie:  
Er wordt geen registratie gedaan van besmette leerlingen.  
Deze kwaliteitskaart wordt eens in de vier jaar geëvalueerd door directie en besproken in het MT. 
 
Meest recente informatie over bestrijding van hoofdluis is te lezen op Thuisarts.nl  
 

 

 

https://www.thuisarts.nl/luizen-op-hoofd/mijn-kind-heeft-luizen-op-hoofd

